
 

 

 

 

 

 

PRESSEMITTEILUNG 

Hotel & Spa Gut Matheshof -BW Signature Collection by Best Western, Rieden 

Neuer 3.000 Quadratmeter großer 

Wellnessbereich in Rieden 

Wellnessoase auf rund 3.000 Quadratmetern eröffnet: Das Hotel & Spa Gut 

Matheshof im oberpfälzischen Rieden, das zur BW Signature Collection von BWH 

Hotels gehört, startet mit einem neu gebauten Wellness- und Fitnessbereich ins neue 

Jahr. Innerhalb der vergangenen 20 Monate ist das Spa „Waldblick“ in einem eigenen 

Gebäudekomplex mit Saunen, Pools, Kneippbecken, Räumlichkeiten für 

Anwendungen und einem Sportbereich mit hochwertigen Geräten an den 

Gebäudekomplex des Vier-Sterne-Hotels angebaut worden. Insgesamt wurde in den 

neuen Wellnessbereich ein zweistelliger Millionenbetrag investiert. 

 

Rieden / Eschborn, 17. Februar 2025. Große Neueröffnung zum Jahresstart: Im Hotel & 

Spa Gut Matheshof in Rieden, das zur BW Signature Collection by Best Western gehört, ist 

zu Beginn des Jahres ein neuer Wellness- und Fitnessbereich eröffnet worden. Auf rund 

3.000 Quadratmetern finden die Gäste nun den großen Spabereich „Waldblick“ mit 

Behandlungsräumen, verschiedenen Saunen, einem Dampfbad, Pools sowie ein 

Fitnessstudio. Das privat geführte Vier-Sterne-Hotel in der Oberpfalz, das nahe von 

Regensburg gelegen ist, hat den Wellnessbereich innerhalb von 20 Monaten entwickelt und 

gebaut. In den Neubau des Spas wurde insgesamt ein zweistelliger Millionenbetrag 

investiert. „Besonders für Sportler, die bei uns im Hotel zu Gast sind und den 

nahegelegenen Sportplatz für ihr Training nutzen, bietet unser Wellnessbereich ideale 

Möglichkeiten zur Regeneration“, erklärt Karim Martin, Geschäftsführender Direktor des 

Hotel & Spa Gut Matheshof. Doch auch für externe Besucher ist das Wellness- & 

Fitnesszentrum für einen Day Spa-Tag gegen Gebühr zugänglich. „Mit einem so großen 

und herausragenden neuen Wellnessbereich spricht das Hotel nun eine komplett neue 

Zielgruppe an“, freut sich Marcus Smola, Geschäftsführer bei BWH Hotels Central Europe.  
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Wellness- & Fitnesszentrum „Waldblick“ im Oberpfälzer Wald 

Das neu gebaute Wellness- und Fitnesszentrum mit dem Namen „Waldblick“ befindet sich 

direkt neben dem Hotelgebäude. Bei der Konzeptionierung und Entwicklung wurde ein 

modernes und naturnahes Design mit Naturmaterialien wie Holz und Stein sowie warmen 

Naturtönen für das Spa gewählt, das sich an die umliegende Landschaft des Hotels 

anpasst. Auf einer Gesamtfläche von etwa 3.000 Quadratmetern ist der Wellnessbereich 

größtenteils barrierefrei. Die verarbeiteten Hölzer stammen aus heimischen Wäldern und 

die Steinmaterialien wurden von regionalen Lieferanten bezogen.  

 

3.000 Quadratmeter Wellness in Rieden  

Das neue Wellnessbereich des Hotel & Spa Gut Matheshof bietet eine große Saunawelt 

mit Sanarium, Kräutersauna und Panoramasauna mit direktem Blick ins Grüne. Die 

Poollandschaft, welche einen Ruhepool im Außenbereich der Saunawelt und einen 

Außenpool mit Sprudelliegen, Schwallduschen und Massagedüsen umfasst, wird durch ein 

25 Meter langes Sportbecken im Innenbereich, komplettiert. Zudem stehen ein Dampfbad 

und ein Kneippbecken zur weiteren Erholung zu Verfügung. Für das große Angebot an 

Massagen und kosmetischen Anwendungen stehen das Spa-Team und drei 

Behandlungsräume bereit. Zwei Ruheräume ergänzen das Wohlfühlangebot und bieten 

eine direkte Aussicht auf den Wald, so begründet sich auch der Name des Neubaus 

„Waldblick“. Sportbegeisterte können zudem das neue angrenzende Fitnessstudio nutzen. 

Auf weiteren rund 200 Quadratmetern stehen moderne Sportgeräte des renommierten 

Sportgeräteherstellers MATRIX zur Verfügung.  

 

Green Wellness: Ressourcenschonung und nachhaltiges Energiekonzept  

Bei der Entwicklung des Wellness- und Sportbereichs stand besonders der nachhaltige 

Gedanke im Fokus. Für die Beheizung des Spas mit den unterschiedlichen Saunen ist ein 

Energiekonzept mit Schadholz-Befeuerung und einer Photovoltaikanlage eingebaut 

worden. Durch die Verbrennung von Schadholz-Holz, ein von Käfern befallenes Holz, das 

nicht anderweitig genutzt werden kann, wird mit den zwei Hackschnitzelheizkraftwerken 

eine nachhaltige Lösung zur Energiegewinnung eingesetzt. Mithilfe einer modernen 

Photovoltaikanlage, die insgesamt ungefähr ein Megawatt leistet und sich unter anderem 

über das Dach des Hotelgebäudes erstreckt, wird der komplette Strom für den laufenden 
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Betrieb des Wellnessbereichs erzeugt. Bei dem Neubau wurde auf eine energieeffiziente 

Bauweise geachtet und eine ressourcenschonende Dämmung umgesetzt. Außerdem wird 

beim laufenden Betrieb des Spa-Bereichs großer Wert auf viele nachhaltige Komponenten 

gelegt: Von biologischen Kosmetikprodukten für Spa-Anwendungen, über die Verwendung 

regionaler Naturprodukte für Behandlungen und Massagen sowie dem Einsatz nachhaltiger 

Textilien wie Handtücher und Bademäntel.  

 

Das Projekt „Waldblick“ Wellness, Spa, Fitness wurde mit Unterstützung des Freistaats 

Bayern und der Europäischen Union kofinanziert. Der Bau leistete einen bedeutenden 

Beitrag zur regionalen Wirtschaftsförderung und stärkt künftig den Tourismus in Rieden. 

Von der Planung bis zur Umsetzung waren zahlreiche lokale Akteure beteiligt: Ein 

bayerisches Architekturbüro entwarf das Konzept, ein ortsansässiges Bauunternehmen 

übernahm die Umsetzung und Handwerksbetriebe aus der näheren Umgebung gestalteten 

den Innenausbau. Auch bei den verwendeten Baustoffen und exklusiven 

Wellnessprodukten setzte man bewusst auf regionale Lieferanten – ein klares Bekenntnis 

zur nachhaltigen Stärkung der heimischen Wirtschaft. 

 

Wellness- und Tagungshotel mit Europas größtem Pferdesportzentrum  

Das Hotel & Spa Gut Matheshof, dessen Geschichte bis ins Jahr 1671 zurückgeht, ist ein 

Hotelensemble mit 129 Zimmern und Suiten auf 230 Hektar Land, inmitten der grünen Natur 

der Oberpfalz. Zu dem Vier-Sterne-Hotel, das in den vergangenen zwei Jahren vollständig 

renoviert wurde, gehört das größte Reitsport- und Turnierzentrum Europas sowie seit 

Jahresbeginn der neue große Wellness- und Fitnessbereich. Auch ein 18-Loch-Golfplatz, 

der vergünstigte GreenFees für Hotelgäste anbietet, ist in unmittelbarer Nähe des Hotels 

zu finden. Im Hotelrestaurant verwöhnt Chef de Cuisine Hermann Born die Gäste mit 

regionalen und internationalen Speisen. Das Hotel & Spa Gut Matheshof bietet zudem 

umfangreiche Tagungsmöglichkeiten. So stehen im Hotel fünf Tagungsräume und das nahe 

gelegene Veranstaltungszentrum mit 15 weiteren Tagungsräumlichkeiten, das ebenfalls 

von der EWS Freizeit- und Tagungszentren GmbH & Co. KG betrieben wird, zur Verfügung. 

Durch die Festhalle Rieden, die Ostbayernhalle und das dazugehörige Festivalgelände wird 

das Veranstaltungszentrum des Hotel & Spa Gut Matheshof ergänzt und ist somit ein Ort 

für Veranstaltungen nahezu jeder Art und Größe.  
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Pressekontakt im Hotel: 
Hotel & Spa Gut Matheshof, BW Signature Collection by Best Western 
EWS Freizeit- und Tagungszentren GmbH & Co. KG  
Karim Martin, Geschäftsführer 
Anschrift: Hans-Nowak-Ring 1, 92286 Rieden (Ortsteil Kreuth) 
Telefon: +49 (0) 9624 9190 
E-Mail: info@gut-matheshof.de / Internet: www.hotel-gut-matheshof.de  

 

Folgende Pressebilder stehen für Sie zum Download zur Verfügung: 

 

  
 

 
Bildunterschrift: Wellnessoase auf 3.000 Quadratmetern eröffnet: Das Hotel & Spa Gut Matheshof 
im oberpfälzischen Rieden, das zur BW Signature Collection von BWH Hotels gehört, startet mit 
einem neu gebauten Wellness- und Fitnessbereichs ins neue Jahr. 
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Weiteres Bildmaterial steht zum Download bereit unter: 
www.bestwestern.de/Bildmaterial  
 

 

Über Best Western Hotels & Resorts: 
 
Best Western Hotels & Resorts mit Hauptsitz in Phoenix, Arizona, ist eine Hotelmarke innerhalb der BWH 

Hotels, dem Markendach für die drei weltweiten Markenfamilien Best Western Hotels & Resorts, WorldHotels 

und SureStay Hotel Group mit einem globalen Netzwerk von rund 4.300 unabhängigen Hotels in rund 100 

Ländern weltweit.* Insgesamt gehören zur Markenfamilie BWH Hotels weltweit 19 Hotelmarken, die die 

Anforderungen und Bedürfnisse von Hotelentwicklern und Gästen in aller Welt erfüllen. Diese Marken-Diversität 

bietet Hotelbetreibern, Entwicklern und Investoren die Möglichkeit, das passende Markenkonzept aus dem 

Markenangebot von drei eigenständigen Markenfamilien auszuwählen. Gleichzeitig erleichtert das 

breitgefächerte Portfolio dem Reisenden die Hotelauswahl. Alle Hotels unter dem Dach der BWH Hotels 

weltweit sind unternehmerisch unabhängig und individuell geführt.  BWH Hotels bietet Hoteliers weltweit 

operative Dienstleistungen sowie Vertriebs- und Marketing-Unterstützung sowie mehrfach ausgezeichnete und 

preisgekrönte Online- und mobile Buchungsmöglichkeiten und die Kundenbindungsprogramme Best Western 

Rewards und WorldHotels Rewards.   

 

Die BWH Hotels Central Europe GmbH betreut insgesamt rund 230 Hotels in den zehn Ländern Deutschland, 

Kroatien, Liechtenstein, Luxemburg, Österreich, Slowakei, Slowenien, Schweiz, Tschechien und Ungarn unter 

dem gemeinsamen Unternehmensdach. Neben dem deutschen Hauptsitz in Eschborn gibt es ein regionales 

Länderbüro in Wien, Österreich. Alle Tagungs-, Stadt- und Ferienhotels der Gruppe und der verschiedenen 

Marken garantieren weltweit einheitliche Qualitätsstandards und behalten gleichzeitig ihren individuellen Stil 

und ihre Eigenständigkeit.  

 

Weitere Informationen: www.bwhhotels.de und www.bestwestern.de und worldhotels.com 

* Die Zahlen sind Schätzwerte, die schwanken können und Hotels beinhalten, die sich derzeit in der Entwicklungspipeline 
befinden. 

 
Weitere Informationen und Pressekontakt:  

BWH Hotels Central Europe GmbH 
Deutschland | Kroatien | Liechtenstein | Luxemburg | Österreich | Slowakei | Slowenien | Schweiz | Tschechien | Ungarn 

Anke Cimbal, Head of Corporate Communications 
Frankfurter Straße 10-14, 65760 Eschborn, Deutschland 
Tel. +49 (61 96) 47 24 -301 | Mobil: +49 (0) 172 670 43 61  
E-Mail: presse@bwhhotels.de |Web: www.bwhhotels.de / www.bestwestern.de/presse 
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